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Notbekanntmachung

Fiinfte Allgemeinverfiigung des Landkreises Meif3ien
zum Vollzug der Sachsischen Corona-Schutz-Verordnung

Absonderung von Kontaktpersonen der Kategorie I, von
Verdachtspersonen und von positiv auf das Coronavirus
getesteten Personen

vom 30. November 2020

Das Landratsamt des Landkreises MeiBen erldsst auf der Grundlage des § 28 Abs. 1 Satz
1, § 29 Abs. 1 und 2, § 30 Abs. 1 Satz 2 des Infektionsschutzgesetzes in Verbindung mit
§ 1 Abs. 1 Satz 1 der Verordnung der Séchsischen Staatsregierung und des Sachsischen
Staatsministeriums fiir Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt zur Regelung der
Zustandigkeiten nach dem Infektionsschutzgesetz und fiir die Kostenerstattung far Imp-
fungen und andere MaBnahmen der Prophylaxe folgende

Allgemeinverfiigung:

Begriffsbestimmung
Die Regelungen dieser Aligemeinverfiigung gelten, soweit das Landratsamt des Landkrei-
ses MeiBen nicht etwas Anderes anordnet, fiir folgende Personen (betroffene Personen):

Kontaktpersonen der Kategorie I: Dies sind Personen, denen vom Gesundheitsamt
oder auf Veranlassung des Gesundheitsamtes mitgeteilt wurde, dass sie einen engen Kon-
takt zu einem bestétigten Fall von COVID-19 nach den jeweils geltenden Kriterien des
Robert Koch-Instituts hatten.

Verdachtspersonen: Dies sind Personen, die Erkrankungszeichen zeigen, die auf eine
SARS-CoV-2-Infektion hindeuten, und fiir die entweder das Gesundheitsamt eine moleku-
larbiologische (PCR-)Testung auf SARS-CoV-2 angeordnet hat oder die sich aufgrund der
Erkrankungszeichen nach &rztlicher Beratung einer Testung auf SARS-CoV-2 unterzogen
haben.

Positiv getestete Personen: Dies sind Personen, denen vom Gesundheitsamt, von der
die Testung vornehmenden Person oder von der die Testung auswertenden Stelle mitgeteilt
wird, dass eine nach Inkrafttreten dieser Allgemeinverfligung bei ihnen vorgenommene
molekularbiologische Untersuchung auf das Vorhandensein des Coronavirus SARS-CoV-2
(PCR-Test) oder ein nach Inkrafttreten dieser Allgemeinverfligung bei ihnen vorgenomme-
ner Antigentest fiir den direkten Erregernachweis von SARS-CoV-2 ein positives Ergebnis
aufweist.

Die Regelungen dieser Allgemeinverfligung gelten fiir Personen, die ihren gewdhnlichen
Aufenthalt im Landkreis MeiBen haben oder zuletzt hatten, wenn der Anlass flir die Amts-
handlung im Landkreis MeiBen hervortritt. Die Allgemeinverfiigung gilt zudem fir sonstige
betroffene Personen. In diesem Fall wird das 6rtlich zustdndige Gesundheitsamt unverzig-
lich unterrichtet. Die Regelungen dieser Allgemeinverfiigung gelten so lange fort, bis das
értlich zusténdige Gesundheitsamt etwas Anderes entscheidet.

Sofern die betroffenen Personen einen Bescheid iber die Anordnung der Quaranténe durch
das Gesundheitsamt des Landkreises MeiBen bekommen haben, geht dieser Bescheid den
Regelungen der Allgemeinverfligung vor.
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Vorschriften zur Absonderung
Anordnung der Absonderung:

Kontaktpersonen der Kategorie I mussen sich unverziiglich nach der Mitteilung des
Gesundheitsamts oder der Mitteilung auf Veranlassung des Gesundheitsamts gemaB
Nr. 1.1 absondern, sofern keine anderweitige Anordnung des Gesundheitsamtes erfolgt.
Das Gesundheitsamt nimmt die Kontaktdaten auf und belehrt die Kontaktpersonen unver-
zlglich schriftlich oder elektronisch lber die einzuhaltenden MaBnahmen.

Kontaktpersonen der Kategorie I, die nachweislich bereits eine Infektion mit dem Corona
Virus SARS-CoV-2 {iberstanden haben, sind verpflichtet sich abzusondern, sobald sich bei
ihnen Symptome einer COVID-19-Erkrankung zeigen. Bei Symptombeginn ist Kontakt zum
Hausarzt aufzunehmen, alternativ kann der kassenarztliche Bereitschaftsdienst — Telefon:
116117 kontaktiert werden.

Verdachtspersonen missen sich unverziiglich nach der Mitteilung des Gesundheitsamts
iber die Anordnung der molekularbiologischen (PCR-)Testung oder, wenn eine solche An-
ordnung nicht erfolgt ist, unverziglich nach Vornahme der molekularbiologischen
(PCR-)Testung absondern. Fir den Zeitraum der Durchfithrung einer Testung auBerhalb
des Absonderungsortes gilt die Absonderung als aufgehoben. Das Gesundheitsamt oder
der Arzt, der die Beratung vor der Testung vornimmt, informieren die Verdachtsperson
schriftlich oder elektronisch Gber die Verpflichtung zur Absonderung. Wird von einem Arzt
eine Testung im Rahmen eines Hausbesuchrs oder in der Praxis vorgenommen, so ist die
Verdachtsperson durch diesen bei der Testabnahme lber die Verpflichtung zur Absonde-
rung schriftlich oder elektronisch durch Ubermittlung des Tenors dieser Aligemeinverfii-
gung zu informieren. Verdachtspersonen sind gem&B § 6 Abs. 1 Nr. 1 Buchst. t IfSG dem
Gesundheitsamt zu melden.

Positiv getestete Personen mussen sich unverziiglich nach Kenntniserlangung des po-
sitiven Testergebnisses absondern. Die das Testergebnis bekanntgebende Stelle informiert
bei Bekanntgabe des Testergebnisses die positiv getesteten Personen schriftlich oder elekt-
ronisch {iber die Verpflichtung zur Absonderung. Die Meldepflichten gemaB § 6 Abs. 1
Nr. 1 Buchst. t und § 7 Abs. 1 Nr. 44 a IfSG bleiben davon unberihrt.

Die Absonderung hat in einer Wohnung oder einem anderweitig rdumlich abgrenzbaren Teil
eines Geb&udes zu erfolgen (Isolationsort).

Kontaktpersonen der Kategorie I, Verdachtspersonen und positiv getestete Personen dir-
fen wahrend der Zeit der Absonderung die Wohnung nicht chne ausdriickliche Zustimmung
des Gesundheitsamtes verlassen. Der zeitweise Aufenthalt in einem zur Wohnung gehé-
renden Garten, einer Terrasse oder eines Balkons ist nur alleine oder mit Personen des
gleichen Hausstandes, sofern sich diese Personen ebenfalls in Absonderung befinden, ge-
stattet. Verdachtspersonen diirfen die Wohnung flir die nach Nummer 1.2 vom Gesund-
heitsamt angeordnete Testung verlassen.

In der gesamten Zeit der Absonderung muss eine rdumliche oder zeitliche Trennung von
anderen im Hausstand des Betroffenen lebenden Personen, sofern diese nicht ebenfalls der
Absonderung unterliegen, sichergestellt sein. Eine zeitliche Trennung kann z. B. dadurch
erfolgen, dass die Mahizeiten nicht gemeinsam, sondern nacheinander eingenommen wer-
den. Eine raumliche Trennung kann z. B. dadurch erfolgen, dass sich die betroffene Person
in einem anderen Raum als die anderen Hausstandsmitglieder aufhalt.

Wahrend der Absonderung darf die betroffene Person keinen Besuch durch Personen, die
nicht zum selben Hausstand gehoren, empfangen. Das Gesundheitsamt kann im begrin-
deten Einzelfall eine andere Entscheidung treffen.
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Hygieneregein wahrend der Absonderung

Die Kontaktperson der Kategorie I, die Verdachtsperson oder die positiv getestete Person
sowie ggf. auch die weiteren im Hausstand lebenden Personen werden vom Gesundheits-
amt belehrt und hinsichtlich geeigneter Hygiene- und SchutzmaBnahmen, insbesondere
zur Verhinderung einer weiteren Verbreitung der Infektionen, informiert.

Die Hinweise des Gesundheitsamtes zu den Hygiene- und SchutzmaBnahmen sind zu be-
achten.

MaBnahmen wihrend der Absonderung von Kontaktpersonen der Kategorie I

Das Gesundheitsamt soll den Kontakt mit der Kontaktperson der Kategorie I aktiv aufneh-
men. Die Kontaktaufnahme erfolgt per Telefon, hilfsweise durch elektronische Kommuni-
kationsmittel wie z. B. E-Mail oder andere digitale Medien.

Wahrend der Zeit der Absonderung hat die Kontaktperson der Kategorie I ein Tagebuch zu
flihren, in dem - soweit méglich — zweimal téglich die Kérpertemperatur und — soweit
vorhanden - der Verlauf von Erkrankungszeichen sowie allgemeine Aktivitdten und der
Kontakt zu weiteren Personen festzuhalten sind. Auf Verlangen des Gesundheitsamtes hat
die Kontaktperson der Kategorie I Informationen aus dem Tagebuch mitzuteilen.

wahrend der Absonderung hat die Kontaktperson der Kategorie I Untersuchungen (z. B.
Arztliche Konsultationen und Diagnostik) und die Entnahme von Untersuchungsmaterial
durch Beauftragte des Gesundheitsamtes an sich vornehmen zu lassen. Dies betrifft ins-
besondere Abstriche von Schleimhduten und Blutentnahmen.

Sollte die Aufrechterhaltung des Geschéftsbetriebes in einem Unternehmen der kritischen
Infrastruktur oder des Dienstbetriebes einer Behérde trotz Ausschépfung aller organisato-
rischer Méglichkeiten, wie der Umsetzung von Personal aus anderen Bereichen, durch die
Absonderung gefidhrdet sein, kann bei Kontaktpersonen der Kategorie I im Einzelfall unter
Beachtung von Auflagen zur Einhaltung der Infektionshygiene zum Schutz anderer Mitar-
beiter von der Anordnung der Absonderung abgewichen werden. Die Entscheidung trifft
das zustdndige Gesundheitsamt, ggf. nach Riicksprache mit dem betriebséarztlichen Dienst
und der Betriebs- oder Behdrdenleitung.

Weitergehende Regelungen widhrend der Absonderung

Wenn Kontaktpersonen der Kategorie I Krankheitszeichen zeigen, die mit einer SARS-
CoV-2-Infektion vereinbar sind, oder wenn sich bei Infizierten oder Verdachtspersonen der
Gesundheitszustand verschlechtert, haben sie den Hausarzt zu kontaktieren. Alternativ
kénnen sie sich an den kassenérztlichen Bereitschaftsdienst wenden — Telefon: 116117.

Vorab und beim Kontakt mit medizinischem Personal hat die betroffene Person darauf hin-
zuweisen, dass sie Kontaktperson der Kategorie I zu einer Person ist, die mit dem Corona-
virus SARS-CoV-2 infiziert ist. AuBerdem ist das Gesundheitsamt telefonisch oder schrift-
lich z. B. per E-Mail zu informieren.

Kontaktdaten des Gesundheitsamtes:
E-Mail: corona@kreis-meissen.de
Telefon: 03521 725-3435

Sollte wahrend der Absonderung eine weitergehende medizinische Behandlung oder ein
Rettungstransport erforderlich werden, muss die betroffene Person vorab telefonisch die
versorgende Einrichtung oder den Rettungsdienst iber den Grund der Absonderung infor-
mieren. Das Gesundheitsamt ist durch den Einweisenden entsprechend zu unterrichten.
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Ist die betroffene Person minderjdhrig oder ist eine Betreuerin oder ein Betreuer gesetzlich
bestimmt, sind die Personensorgeberechtigten fir die Einhaltung der Absonderung verant-
wortlich.

Beendigung der MaBnahmen

Bei Kontaktpersonen der Kategorie 1, bei denen kein positives Testergebnis auf das Vor-
handensein von Coronavirus SARS-CoV-2 vorliegt, endet die Absonderung, wenn der enge
Kontakt zu einem bestétigten COVID-19-Fall mindestens 14 Tage zurlickliegt und wahrend
der Absonderung keine fiir COVID-19 typischen Krankheitszeichen aufgetreten sind, soweit
das Gesundheitsamt nichts Anderes angeordnet hat.

Im Fall eines positiven Testergebnisses endet die Absonderung bei asymptomatischem
Krankheitsverlauf frithestens zehn Tage nach Erstnachweis des Erregers, bei leicht symp-
tomatischem Krankheitsverlauf frithestens zehn Tage nach Symptombeginn und Symp-
tomfreiheit seit mindestens 48 Stunden (definiert als nachhaltige Besserung der akuten
COVID-19-Symptomatik gemaB &rztlicher Beurteilung). Bei weiter anhaltender Sympto-
matik hat die betroffene Person Kontakt mit dem Hausarzt, sofern ein solcher nicht vor-
handen ist, mit dem kassenérztlichen Bereitschaftsdienst — Telefon: 116117 aufzunehmen.
Vorab und beim Kontakt mit medizinischem Personal hat die betroffene Person darauf hin-
zuweisen, dass sie positiv auf das Coronavirus SARS-CoV-2 getestet wurde

Bei Verdachtspersonen endet die Absonderung mit dem Vorliegen eines negativen Tester-
gebnisses, spatestens jedoch mit Ablauf des fiinften Tages nach dem Tag der Testung. Das
negative Testergebnis ist vom Hausarzt bzw. von der testanordnenden Stelle auf Verlangen
der Verdachtsperson schriftlich oder elektronisch zu bestatigen.

Ist das Testergebnis der Verdachtsperson positiv, wird die Absonderung fortgesetzt und
das zusténdige Gesundheitsamt trifft die notwendigen Anordnungen. Die Absonderung en-
det bei asymptomatischem Krankheitsverlauf friihestens zehn Tage nach Erstnachweis des
Erregers, bei leicht symptomatischem Krankheitsverlauf friihestens zehn Tage nach Symp-
tombeginn und Symptomfreiheit seit mindestens 48 Stunden (definiert als nachhaltige Bes-
serung der akuten COVID-19-Symptomatik geméB &rztlicher Beurteilung). Bei weiter an-
haltender Symptomatik hat die betroffene Person Kontakt mit dem Hausarzt, sofern ein
solcher nicht vorhanden ist, mit dem kassenarztlichen Bereitschaftsdienst - Telefon:
116117 aufzunehmen. Vorab und beim Kontakt mit medizinischem Personal hat die be-
troffene Person darauf hinzuweisen, dass sie positiv auf das Coronavirus SARSCoV-2 ge-
testet wurde.

Bei positiv getesteten Personen, bei denen das positive Testergebnis auf einem Antigentest
beruht, endet die Absonderung, falls der nach dem positiven Antigentest bei diesen Perso-
nen vorgenommene molekularbiologische (PCR-)Test ein negatives Ergebnis aufweist, mit
dem Vorliegen des negativen (PCR-)Testergebnisses. Bei allen anderen positiv getesteten
Personen endet die Absonderung bei asymptomatischem Krankheitsverlauf friihestens
zehn Tage nach Erstnachweis des Erregers, bei leicht symptomatischem Krankheitsverlauf
frithestens zehn Tage nach Symptombeginn und Symptomfreiheit seit mindestens 48 Stun-
den (definiert als nachhaltige Besserung der akuten COVID-19-Symptomatik gemas &rzt-
licher Beurteilung). Das Gesundheitsamt trifft die notwendigen Anordnungen und entschei-
det iber die Beendigung der Absonderung.

Ordnungswidrigkeit

Ein VerstoB gegen diese Alilgemeinverfligung kann nach § 73 Abs. 1 a Nr. 6 IfSG als Ord-
nungswidrigkeit geahndet werden.



Sofortige Vollziehbarkeit, Inkrafttreten, AuBerkrafttreten

Diese Allgemeinverfiigung ist kraft Gesetzes sofort vollziehbar. Sie tritt am Tag nach der
Verkiindung auf der Homepage des Landkreises MeiBen www.kreis-meissen.de in Kraft und
mit Ablauf des 31.01.2021 auBer Kraft.

Begriindung

Das Gesundheitsamt des Landkreises MeiBen ist geméaB § 28 Abs. 1 Satz 1 und § 54 des
Gesetzes zur Verhiitung und Bekampfung von Infektionskrankheiten beim Menschen
(Infektionsschutzgesetz — IfSG) vom 20. Juli 2000 (BGBI. I S. 1045), das zuletzt durch
Artikel 1 des Gesetzes vom 18. November 2020 (BGBI. 1 S. 2397) gedndert worden ist, in
Verbindung mit § 1 Absatz 1 Satz 1 der Verordnung der Séchsischen Staatsregierung und
des Sichsischen Staatsministeriums fiir Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt zur
Regelung der Zusténdigkeiten nach dem Infektionsschutzgesetz und fir die Kostenerstat-
tung fur Impfungen und andere MaBnahmen der Prophylaxe vom 9. Januar 2019 (Séachs-
GVBI. S. 83), die durch die Verordnung vom 13. Mé&rz 2020 (SachsGVBI. S. 82) geandert
worden ist, sachlich zusténdig.

Die 6rtliche Zustandigkeit folgt aus § 1 des Gesetzes zur Regelung des Verwaltungsverfah-
rens und des Verwaltungszustellungsrechts fiir den Freistaat Sachsen vom 19. Mai 2010
(SachsGVBI. S. 142), das durch Artikel 3 des Gesetzes vom 12. Juli 2013 (S&achsGVBI. S.
503) gedndert worden ist (S&chsVwVfZG), in Verbindung mit § 3 Absatz 1 Nummer 3 des
Verwaltungsverfahrensgesetzes in der Fassung der Bekanntmachung vom 23. Januar 2003
(BGBI. I S. 102), das zuletzt durch Artikel 5 Absatz 25 des Gesetzes vom 21. Juni 2019
(BGBI. I S. 846) geandert worden ist.

Bei Gefahr im Verzug gilt eine Notzusténdigkeit auf der Grundlage des § 3 Absatz 4 VWVfG
in Verbindung mit § 1 SachsVwVfZG auch fiir betroffene Personen, die nicht ihren gew&hn-
lichen Aufenthalt im Landkreis MeiBen haben oder zuletzt hatten. Unaufschiebbare MaB-
nahmen miissen danach durch das értliche Gesundheitsamt getroffen werden, in dessen
Bezirk der Anlass fir die Amtshandlung hervortritt. In Anbetracht der genannten erhebli-
chen Gefahren fiir die Gesundheit, die koérperliche Unversehrtheit und das Leben zahirei-
cher Personen durch schwere und lebensbedrohende Krankheitsverldufe besteht Gefahr in
Verzug bei allen betroffenen Personen, fur die im Landkreis MeiBen der Anlass fiir die Ab-
sonderung hervortritt. Die sofortige Entscheidung ist zur Verhinderung der weiteren Ver-
breitung des Coronavirus SARS-CoV-2 und damit im éffentlichen Interesse notwendig. Die
Zustandigkeit endet dort, wo die eigentlich zusténdige Behérde wieder handlungsfahig ist.
Das eigentlich értlich zusténdige Gesundheitsamt wird unverziiglich unterrichtet.

Nach § 28 Absatz 1 Satz 1 IfSG trifft die zustdndige Behérde die notwendigen Schutzmags-
nahmen, insbesondere die in § 28 a Absatz 1 und in den §§ 29 bis 31 IfSG genannten,
wenn Kranke, Krankheitsverdachtige, Ansteckungsverdéchtige oder Ausscheider festge-
stellt werden, soweit und solange es zur Verhinderung der Verbreitung Ubertragbarer
Krankheiten erforderlich ist.

Nach § 2 Nummer 1 IfSG sind Krankheitserreger im Sinne des Infektionsschutzgesetzes
vermehrungsfiéhige Agens (Virus, Bakterium, Pilz, Parasit) oder ein sonstiges biologisches
transmissibles Agens, das bei Menschen eine Infektion oder Gibertragbare Krankheit verur-
sachen kann.

Bei SARS-CoV-2 handelt es sich um einen Krankheitserreger im Sinn des § 2 Nummer 1
IfSG, der sich in kurzer Zeit weltweit verbreitet. Es war zu beobachten, dass es auch im
Landkreis MeiBen zu einer raschen Verbreitung der Infektion in der Bevdlkerung gekommen
ist. Insbesondere bei dlteren Menschen und Vorerkrankten besteht ein sehr hohes Erkran-
kungs- und Sterberisiko. '



Gegenwirtig steigt die Zah! der Infektionen in nahezu allen Regionen Deutschlands mit
exponentieller Dynamik an. Da derzeit kein Impfstoff fiir die gesamte Bevolkerung und
keine wirksame Therapie zur Verfiigung stehen, besteht die Gefahr einer Verstarkung des
Infektionsgeschehens mit erheblichen Folgen fiir Leben und Gesundheit der Bevolkerung
und einer mdglichen Uberforderung des Gesundheitssystems unvermindert fort.

Nach der Risikobewertung des Robert Koch-Instituts handelt es sich weltweit und in
Deutschland nach wie vor um eine sehr dynamische und ernst zu nehmende Situation. Die
Gefahrdung fir die Gesundheit der Bevélkerung in Deutschland wird nach wie vor insge-
samt als hoch, fiir Risikogruppen als sehr hoch eingeschatzt.

Gerade angesichts schwerer und lebensbedrohender Krankheitsverldufe muss es Ziel sein,
durch geeignete MaBnahmen wie eine Absonderung von Kontaktpersonen mit engem Kon-
takt zu COVID-19-Fallen, von Verdachtspersonen, die aufgrund einschldgiger Symptomatik
auf SARS-CoV2 getestet werden und von Personen, die positiv auf das Vorhandensein des
Coronavirus SARS-CoV-2 getestet wurden, eine Ausbreitung der Infektion mit SARS-
CoV-2 soweit wie mdglich zeitlich zu verlangsamen. Nur so kdnnen auch die Risikogruppen
ausreichend geschiitzt werden. Die Absonderung ist dabei aus infektionsmedizinischer
Sicht eine entscheidende MaBnahme zur Unterbrechung moglicher Infektionsketten.

Zu Nr. 1:

Unter die Definition einer Kontaktperson der Kategorie I fallen die Personen, die einen
engen Kontakt zu COVID-19-Erkrankten im Sinn der Empfehlungen ,Kontaktpersonen-
Nachverfolgung bei Infektionen durch SARS-CoV-2" des Robert Koch-Instituts
(https://www.rki.de/DE/Content/IanZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/
Management.html) gehabt haben. In der vorgenannten Empfehlung werden die entspre-
chenden Ubertragungswege der Erkrankung beriicksichtigt und mdgliche Expositionssze-
narien benannt. Voraussetzung der Verpflichtung zur Absonderung ist, dass die betreffende
Person durch das Gesundheitsamt als Kontaktperson der Kategorie I identifiziert wurde
und eine entsprechende Mitteilung des Gesundheitsamtes erhalten hat.

Unter Verdachtsperson werden Personen verstanden, die Erkrankungszeichen zeigen, die
mit einer SARS-CoV-2-Infektion vereinbar sind und fiir die entweder vom Gesundheitsamt
eine Testung auf SARS-CoV-2 angeordnet wurde oder die sich nach arztlicher Beratung
einer solchen Testung unterzogen haben.

Positiv getestete Personen sind alle Personen, die Kenntnis davon haben, dass eine nach
Inkrafttreten dieser Allgemeinverfiigung bei ihnen vorgenommene molekularbiologische
(PCR-)Untersuchung auf das Vorhandensein von Coronavirus SARS-CoV-2 bzw. ein nach
Inkrafttreten dieser Allgemeinverfiigung bei ihnen vorgenommener Antigentest fir den di-
rekten Erregernachweis von SARS-CoV-2 ein positives Ergebnis aufweist. Kontaktpersonen
der Kategorie I und Verdachtspersonen werden aus der Definition positiv getesteter Per-
sonen ausgenommen, da Kontaktpersonen der Kategorie I und Verdachtspersonen nach
dieser Allgemeinverfiigung bereits zeitlich vor der Kenntnis eines positiven Testergebnisses
zur Absonderung verpflichtet sind und die Pflicht zur Absonderung fiir diese Personen mit
Kenntnis des positiven Testergebnisses fortdauert.

Zu Nr. 2:

Bei SARS-CoV-2 handelt es sich um einen Krankheitserreger im Sinne des § 2 Nr. 1 IfSG,
der sich im Landkreis MeiBen stark ausgebreitet hat. Da die Infektion mit SARS-CoV-2 tber
Tropfchen, z. B. durch Husten und Niesen sowie Uber Aerosole, erfolgt, kann es (iber diesen
Weg zu einer Ubertragung von Mensch zu Mensch kommen. Prinzipiell ist auch eine Uber-
tragung durch Schmierinfektion/Infektion durch kontaminierte Oberflachen nicht auszu-
schlieBen. Beide Ubertragungswege sind bei der Festlegung erforderlicher MaBnahmen da-
her zu berlicksichtigen.



Nach derzeitigem Wissen kann die Inkubationszeit bis zu 14 Tage betragen. Daher miissen
alle Personen, die in den letzten 14 Tagen einen engen Kontakt im Sinne der Empfehlungen
des Robert Koch-Instituts mit einem COVID-19-Fall hatten, abgesondert werden. Da nicht
nur bereits Erkrankte bzw. Personen mit charakteristischen Symptomen, sondern auch in-
fizierte Personen, die noch keine Krankheitszeichen zeigen, das Virus libertragen kénnen,
ist eine Absonderung in jedem Fall erforderlich.

Nur so kdnnen die Weitergabe von SARS-CoV-2 an Dritte wirksam verhindert und Infekti-
onsketten unterbrochen werden. Von besonderer Bedeutung ist dabei, dass die Betroffenen
sich rdumlich und zeitlich konsequent von Personen des eigenen Hausstandes als auch
weiteren Personen getrennt halten. Nur so kann ein Kontakt von Dritten mit potentiell
infektiésen Sekreten und Kérperfliissigkeiten ausgeschlossen werden. Durch eine schnelle
Identifizierung und Absonderung von engen Kontaktpersonen der Kategorie I durch das
Gesundheitsamt wird sichergestellt, dass mdoglichst keine unkontrollierte Weitergabe des
Virus erfolgt.

Das Gesundheitsamt oder vom Gesundheitsamt Beauftragte nehmen Kontakt mit den Be-
troffenen auf und belehren sie iiber die Hygiene- und SchutzmaBnahmen. Vor diesem Hin-
tergrund ist die zeitlich befristete Anordnung einer Absonderung aus medizinischer und
rechtlicher Sicht verhéaltnismésig und gerechtfertigt.

Zur Einddmmung von Infektionen ist es zudem erforderlich, dass sich auch Verdachtsper-
sonen mit Erkrankungssymptomen, fiir die aufgrund dieser medizinischen Indikation ent-
weder vom Gesundheitsamt eine molekularbiologische (PCR-)Testung angeordnet wurde
oder die sich nach &rztlicher Beratung einer molekularbiologischen (PCR-)Testung unter-
zogen haben, zunéchst in Absonderung begeben. Das Gesundheitsamt oder der beratende
Arzt haben die Verdachtsperson tber die Verpflichtung zur Quaranténe zu informieren. Die
Meldepflicht nach § 6 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 Buchst. t und § 7 Abs. 1 Satz 1 Nr. 44 a IfSG,
die auch in Féllen gilt, in denen die betreffende Person nicht bereit ist, sich freiwillig einer
Testung zu unterziehen, bleibt unberiihrt. Fiir Personen, die sich ohne Erkrankungssymp-
tome einer lediglich aus epidemiologischer Indikation vorsorglich vorgenommenen Testung
(etwa einer so genannten ,Reihentestung") unterziehen, gilt die Pflicht zur Absonderung
nach dieser Allgemeinverfiigung nicht, solange kein positives Testergebnis vorliegt.

Zur Eindammung der Infektion ist es dariiber hinaus unabdingbar, dass sich Personen, bei
denen eine molekularbiologische (PCR-)Untersuchung oder ein Antigentest das Vorhanden-
sein von Coronavirus-SARS-CoV2 bestétigt hat, unverziglich absondern, nachdem sie von
dem positiven Testergebnis Kenntnis erlangt haben. Die Infektion mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 kann auch durch asymptomatische Personen Ubertragen werden. Liegt ein
positives Testergebnis vor, bestehen dringende Anhaltspunkte fir eine Infektion. Hierbei
kommt es nicht darauf an, wo und aus welchem Anlass die Testung vorgenommen wurde
und ob die Testung durch einen molekularbiologischen (PCR-)Test oder durch einen Anti-
gentest erfolgte.

Zwar weisen Antigentests insgesamt eine geringere Verlésslichkeit auf als molekularbiolo-
gische (PCR-)Testungen. Antigentests zeigen aber auch und gerade bei Proben mit einer
hohen Viruslast ein positives Ergebnis. Es ist daher erforderlich, dass sich Personen, bei
denen ein Antigentest ein positives Ergebnis aufweist, schon im Zeitraum bis zum Vorliegen
des Ergebnisses einer bestétigenden molekularbiologischen (PCR-)Testung isolieren. Ist
die bestdtigende molekularbiologische (PCR-)Testung negativ, so endet die Pflicht zur Iso-
lation mit dem Vorliegen des Testergebnisses. Isolations- oder Quarantanepflichten, die
daneben aus anderen Griinden bestehen, bleiben hiervon unberiihrt. Weist die bestati-
gende molekularbiologische (PCR-)Testung ein positives Ergebnis auf, so greifen die An-
ordnungen fiir positiv getestete Personen.

Die den Test abnehmende Person hat die durch einen Antigentest positiv getestete Person
Uber die Verpflichtung zur Isolation und die erforderliche Bestédtigung des Testergebnisses
durch einen molekularbiologischen (PCR-)Test zu informieren.
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Das Gesundheitsamt oder der Arzt, der die Beratung vor der Testung vornimmt, informie-
ren die Verdachtsperson schriftlich oder elektronisch iber die Verpflichtung zur Quaran-
tane. Wird von einem Arzt eine Testung im Rahmen eines Hausbesuches oder in der Praxis
vorgenommen, so ist die Verdachtsperson durch diesen bei der Testabnahme (ber die
Verpflichtung zur Quaranténe schriftlich oder elektronisch zu informieren.

Verdachtspersonen sind gemaB § 6 Absatz 1 Nummer 1 Buchstabe t IfSG dem 6&rtlichen
Gesundheitsamt zu melden.

Durch die Ausweitung von Testmdglichkeiten und die unterschiedlichen Anbieter von Tes-
tungen kann trotz der nach dem Infektionsschutzgesetz bestehenden Meldepflichten nicht
ausgeschlossen werden, dass die positiv getestete Person von dem Ergebnis der Testung
schneller erfahrt als das zustdndige Gesundheitsamt auf dem Meldeweg nach dem Infekti-
onsschutzgesetz. Zudem unterliegen Personen, die auBerhalb des Gebietes der Bundesre-
publik Deutschland Testungen vornehmen, nicht dem Meldeweg des Infektionsschutzge-
setzes. Es ist daher erforderlich, dass positiv getestete Personen, die nicht durch das Ge-
sundheitsamt von dem positiven Testergebnis erfahren, von sich aus das zustandige Ge-
sundheitsamt (iber das positive Testergebnis informieren. Das Gesundheitsamt trifft dann
die weiteren Anordnungen.

Zu Nr. 3:

Um eine Weitergabe des Virus zu vermeiden, miissen die in ihrer Wirksamkeit anerkannten
Hygieneregeln und SchutzmaBnahmen durch die Kontaktpersonen der Kategorie I, Ver-
dachtspersonen und positiv getestete Personen zuverlassig eingehalten werden. Dies trifft
auch auf die mit der Kontaktperson, der Verdachtsperson oder der positiv getesteten Per-
son in einem Hausstand lebenden Personen zu. Hierzu ist eine umfassende Belehrung durch
das Gesundheitsamt vorgesehen.

Zu Nr. 4:

Um zeitkritisch die weitere gesundheitliche Entwicklung bei den Kontaktpersonen der Ka-
tegorie I, die ein héheres Krankheitsrisiko fir COVID-19 haben, nachvollziehen zu kénnen,
miissen Kontaktperson und Gesundheitsamt regelméaBigen Kontakt halten. Zur Bestatigung
einer COVID-19-Erkrankung muss das Gesundheitsamt eine entsprechende Diagnostik
bzw. die Entnahme von Proben (z. B. Abstriche der Rachenwand) veranlassen kénnen. Das
zu fiihrende Tagebuch unterstiitzt die Kontaktpersonen, frihzeitig Krankheitssymptome zu
erkennen und erméglicht dem Gesundheitsamt gesundheitliche Risiken von anderen Per-
sonen, z. B. der Haushaltsangehérigen, sowie den Verlauf der Absonderung bzw. Erkran-
kung einschéatzen zu kénnen.

Fiir Falle, in denen die Absonderung von Kontaktpersonen der Kategorie I den Dienst- oder
Geschéftsbetrieb von Behdrden oder Unternehmen der kritischen Infrastruktur geféhrdet,
ist die Méglichkeit einer Ausnahmeregelung im Einzelfall vorgesehen, die mit den notwen-
digen Auflagen zum Schutz anderer Mitarbeiter von Infektionen verbunden werden soll. Zu
den Bereichen der kritischen Infrastruktur im Sinn dieser Allgemeinverfligung zdhlen ins-
besondere alle Einrichtungen, die der Aufrechterhaltung der Gesundheitsversorgung und
der Pflege sowie der Behindertenhilfe, Kinder- und Jugendhilfe, der &éffentlichen Sicherheit
und Ordnung einschlieBlich der nichtpolizeilichen Gefahrenabwehr (Feuerwehr, Rettungs-
dienst und Katastrophenschutz), der Sicherstellung der &ffentlichen Infrastrukturen (Tele-
kommunikationsdienste, Energie, Wasser, OPNV, Entsorgung), der Lebensmittelversor-
gung und der Handlungsfahigkeit zentraler Stellen von Staat, Justiz und Verwaltung die-
nen.

Zu Nr. 5.:

Beim Auftreten von fiir COVID-19 einschldgigen Krankheitszeichen bei einer Kontaktperson
der Kategorie I muss das Gesundheitsamt unverziglich informiert werden, um die weiteren
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infektionsmedizinischen MaBnahmen ohne Verzug ergreifen zu kénnen. Verdachtspersonen
missen das Gesundheitsamt informieren, wenn sich ihr Gesundheitszustand verschlech-
tert. Sofern eine &rztliche Behandlung erforderlich wird, sind die betroffenen Personen ver-
pflichtet, den behandelnden Arzt bzw. das medizinische Personal vorab darauf hinzuwei-
sen, dass sie Kontaktperson der Kategorie I bzw. Verdachtsperson sind.

Mit den weiteren Regelungen wird erreicht, dass eine notwendige medizinische Behandlung
oder ein Rettungstransport mit Kenntnis des Gesundheitsamtes mdéglich ist. Gleichzeitig
wird aber auch ein ausreichender Schutz Dritter vor einer Infektion sichergestellt. AuBer-
dem ist es erforderlich, dass auch minderjahrige Kontaktpersonen und Verdachtspersonen
bzw. solche, die eine Betreuerin bzw. einen Betreuer haben, unter die Regelungen zur
Absonderung fallen.

Zu Nr. 6.:

Die Absonderung kann erst dann beendet werden, wenn der enge Kontakt einer Person mit
einem COVID-19-Fall, der zur anschlieBenden Absonderung gefiihrt hat, mindestens
14 Tage zuriickliegt und wéhrend der ganzen Zeit der Isolation keine fiir COVID-19 typi-
schen Symptome aufgetreten sind.

In jedem Fall ist eine fachliche Beurteilung und Entscheidung des Gesundheitsamtes zur
Aufhebung der Isolation erforderlich, um das Ziel der Absonderung nicht zu geféhrden.

Bestatigt eine bei einer Kontaktperson der Kategorie I vorgenommene molekularbiologi-
sche Testung eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2, so muss die Absonderung
fortgesetzt werden. Das Gesundheitsamt trifft die erforderlichen Anordnungen.

Die Absonderung der Verdachtsperson endet mit dem Vorliegen eines negativen Tester-
gebnisses, spatestens jedoch nach Ablauf von fiinf Tagen seit der Testung. In diesem Zeit-
raum wird das Testergebnis in der Regel vorliegen. Da eine unverziigliche Benachrichtigung
der Verdachtsperson aber nicht in allen Fallen zuverl&ssig sichergestellt werden kann, ist
eine Hochstdauer der Absonderung aus Griinden der VerhaltnismaBigkeit geboten. Die Be-
nachrichtigung tber ein negatives Testergebnis kann auch telefonisch erfolgen. Zu Beweis-
zwecken hinsichtlich der Beendigung der Pflicht zur Absonderung kann die Verdachtsperson
aber eine schriftliche oder elektronische Bestatigung verlangen. Ist das Testergebnis posi-
tiv, so muss die Absonderung fortgesetzt werden und das zusténdige Gesundheitsamt trifft
die erforderlichen weiteren Anordnungen.

Bei Personen, die durch eine molekularbiologische (PCR-)Testung positiv getestet wurden,
trifft das zusténdige Gesundheitsamt die erforderlichen weiteren Anordnungen. Das zu-
standige Gesundheitsamt entscheidet auch lber die Dauer der Absonderung.

Im Fall eines positiven Testergebnisses einer molekularbiologischen (PCR-)Testung endet
die Absonderung bei asymptomatischem Krankheitsverlauf frilhestens zehn Tage nach
Erstnachweis des Erregers, bei leicht symptomatischem Krankheitsverlauf friihestens zehn
Tage nach Symptombeginn und Symptomfreiheit seit mindestens 48 Stunden (definiert als
nachhaltige Besserung der akuten COVID-19-Symptomatik geméaB &rztlicher Beurteilung).

Bei Personen, die durch einen Antigentest positiv getestet wurden, endet die Absonderung,
wenn die zur Bestétigung des positiven Antigentests vorgenommene molekularbiologische
(PCR-)Testung ein negatives Ergebnis aufweist mit dem Vorliegen des negativen Tester-
gebnisses. Weist die zur Bestétigung eines positiven Antigentests vorgenommene moleku-
larbiologische (PCR-)Testung ein positives Ergebnis auf, so gelten die Anordnungen far
Personen, die durch einen molekularbiologischen (PCR-)Test positiv getestet wurden.

Zu Nr. 7:

Die BuBgeldbewehrung der MaBnahme folgt aus § 73 Abs. 1a Nr. 6 IfSG.
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Zu Nr. 8:

Die Vorschrift regelt das Inkrafttreten sowie die Befristung der Aligemeinverfligung. Die
Allgemeinverfiigung gilt zundchst vom 25.11.2020 bis einschlieBlich 31.01.2021 und ist
gemaéB § 28 Abs. 3 IfSG in Verbindung mit § 16 Abs. 8 IfSG kraft Gesetzes sofort vollzieh-
bar.

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen diese Allgemeinverfiigung kann innerhalb eines Monats nach ihrer Bekanntgabe Wi-
derspruch erhoben werden. Der Widerspruch ist schriftlich, in elektronischer Form nach
§ 3 a Abs. 2 VWVFG oder zur Niederschrift beim Landratsamt des Landkreises MeiBen,
BrauhausstraBe 21, 01662 Meifen, zu erheben.

Wird der Widerspruch in elektronischer Form eingelegt, so ist dieser durch De-Mail in der
Sendevariante ,mit bestétigter sicherer Anmeldung® nach § 5 Abs. 5 De-Mail-Gesetz an die
E-Mail-Adresse post@kreis-meissen.de-mail.de zu richten. Nahere Hinweise sind auf der
Internetseite http://www.kreis-meissen.de/13484.html zu finden. Die Erhebung des Wi-
derspruches durch einfache E-Mail wahrt daher die Form nicht.

Me}vi}en, den

§
i

‘RAIf Hansel
Landrat
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